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№ ______       «____» ____________2025год 

 

 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 

        БОЕРЫК 

 

О проведении Конкурса-фестиваля русских национальных блюд 

«Из глубины веков» 

 

В целях развитие и популяризация русской традиционной кухни в 

Республике Татарстан путем проведения мероприятий, мастер-классов по 

приготовлению блюд, выявления авторских коллективов, индивидуальных 

предпринимателей, мастеров кулинарного искусства в области русской 

традиционной кухни и воспитания гражданственности и патриотизма через 

приобщение к изучению истории и традиций народа, местной кулинарной 

культуры:  

1. Утвердить Положение о проведении Конкурса-фестиваль 

русских национальных блюд «Из глубины веков» (приложение 1). 

2. Утвердить состав жюри конкурса (приложение 2). 

3. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю 

за собой. 

 

 

Руководитель             А.А.Нурмухаметов   
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Приложение № 1 

к Распоряжению  

Руководителя 

Исполнительного комитета 

Лаишевского 

муниципального 

района  

Республики Татарстан 

от ___________ № _____ 

  

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении Конкурса-фестиваля русских национальных блюд 

 «Из глубины веков». 

Современный человек, особенно молодое поколение, имеет весьма 

поверхностное представление о традиционной национальной кухне. Хотя 

некоторые блюда и кулинарные семейные традиции сохранились и 

популярны в наши дни, некоторые незаслуженно забыты и утеряны. За 

привычными блюдами стоит не только многовековой опыт кулинарии, но 

и характерные крестьянские занятия, богатство местной природы и 

культуры, обычаи и календарные традиции.  

Организаторы конкурса-фестиваля русских национальных блюд «Из 

глубины веков» предлагают рассказать об традиционных и авторских 

рецептах блюд русской кухни, которые передаются из поколения в 

поколение, в том числе их местные особенности. 

 

1.  Общие положение. 

1.1 Настоящее положение определяет порядок организации, проведения 

и  требования предъявляемые к работам, критерии оценки работ, порядок 

награждения участников, авторское право конкурса «Из глубины веков» 

(далее - Конкурс) в рамках  праздника «Каравон». 

1.2 Организатором Конкурса является Исполнительный комитет 

Лаишевского муниципального района Республики Татарстан, ГБУ 

«Культурный центр имени А.С. Пушкина» , Центр русского фольклора 

МБУК «Музейный комплекс города Казани» , РОО «Русское 

национально-культурное объединение Республики Татарстан».  

1.3 Конкурс заключается в приготовлении русского традиционного 

блюда и его презентации. 

1.4 Участие в Конкурсе является добровольным и бесплатным. 

1.5 Конкурс проводится 24 мая 2025 г. в с. Никольское, главная площадь.  

1.6 Информация о проведении Конкурса и его итогах размещается на 

официальном сайте органов местного самоуправления и средствах 

массовой информации, и в группе "ВКонтакте"https://vk.com/rtlaishevolife 

(Лаишевский муниципальный район). 

1.7 Оборудование рабочих мест:  
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Необходимое оборудование, инвентарь для работы, посуду и прочие 

аксессуары для демонстрации конкурсных работ участники обеспечивают 

самостоятельно. Посуда должна соответствовать современным 

стандартам безопасности пищевых продуктов,  приветствуется 

использование  деревянной и глиняной посуды. Организаторы не несут 

ответственности за утерю инвентаря, посуды и прочих принадлежностей 

участников. Участники несут материальную ответственность за чистоту 

и соблюдение САНПин. 

1.8.Участники Конкурса имеет право в течении проведения праздника 

организовывать мастер–классы по приготовлению блюд русской кухни; 

проводить благотворительные акции, осуществлять продажу 

национальных блюд и своей продукции, предоставлять скидки 

посетителям в день проведения Конкурса, проводить иные акции, 

направленные на привлечение внимания к Конкурсу.  

2. Цели и задачи Конкурса 

2.1 Цели Конкурса: 

– развитие и популяризация русской традиционной кухни в Республике 

Татарстан путем проведения мероприятий, мастер-классов по 

приготовлению блюд; 

2.2 Задачами Конкурса являются: 

– выявление авторских коллективов, индивидуальных предпринимателей, 

мастеров кулинарного искусства в области русской традиционной кухни; 

– воспитание гражданственности и патриотизма через приобщение к 

изучению истории и традиций народа, местной кулинарной культуры; 

– актуализация рецептов блюд русской традиционной кухни (кулинарии) 

и возрождение культуры и обычаев русского народа через семейные 

ценности; 

– популяризация русской традиционной кухни (кулинарии) и культуры, 

основанных на натуральных продуктах, а также на сохранении технологии 

приготовления блюд, как основы здорового питания; 

– поддержка и развитие творческого потенциала и мастерства в области 

русской традиционной кухни. 

3.Участники конкурса. 

3.1. К участию в Конкурсе приглашаются все желающие: организации 

общественного питания, индивидуальные предприниматели, самозанятые и 

другие знатоки русской традиционной кухни 

    4. Порядок и сроки проведения конкурса 

        4.1. Конкурс проводится 24  мая 2025 г. в с. Никольское, главная площадь.     

        Этапы проведения Конкурса: 

  Заявки на Конкурс принимаются до 18 мая 2025 года 18:00 по московскому 
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времени  

 24 мая 2025 г. – День проведения  

    09.00 – 11.00 Регистрация и подготовка к Конкурсу участников 

 11.00 - 12.00 Подведение итогов Конкурса 

 12.00 - 16.00 Проведение мастер классов и продажа своей продукции.  

 15.00 - 16.00 Объявление и торжественное награждение победителей 

4.2. Для участия в Конкурсе необходимо: 

 Направить заявку (приложение 1) на участие в Конкурсе в 

электронном виде по электронной почте: Karsalova.GN@tatar.ru  справки 

по тел. 2-57-35, 2-52-12. 

- быть подписчиком в группе "ВКонтакте" https://vk.com/rtlaishevolife 

(Лаишевский муниципальный район).  

- сделать «репост» записи о проведении Конкурса у себя на стене 

(нажать «мне нравится» и «рассказать друзьям»). 

4.3.Информация о проведении Конкурса и его итогах размещается на 

официальном сайте органов местного самоуправления и средствах 

массовой информации. 

  5. Критерии оценка и требования к представлению конкурсных 

рецептов.  

5.1 Для участия в кулинарном конкурсе необходимо: 

  - приготовить блюдо (которое обозначено в заявке); 

    - подготовить описание блюда (ингредиенты и способ приготовления); 

   - изготовить табличку с названием блюда; 

    - презентовать своё блюдо (возможны элементы театрализации 

продолжительностью 1-2 минуты, реквизит и традиционные костюмы 

приветствуются). 

Особенно приветствуется, если участник конкурса дополнительно 

предоставит фото из семейного архива, отражающее кулинарные 

традиции семьи или форменное блюдо ресторана, кафе, столовой. 

5.2 Конкурсная работа оценивается по следующим критериям: 

- соответствие содержания рецепта тематике конкурса от 0  до 5 баллов;  

- оригинальность и творческий подход в оформлении блюда от 0  до 5 

баллов; 

- вкусовые качества блюда (по сочетанию ингридиентов, способу 

приготовления) от 0  до 5 баллов; 

- сервировка блюда в русском стиле от 0  до 5 баллов; 

- артистичность и оригинальность при творческой презентации блюда от 

0  до 5 баллов. 

Помимо присуждения призовых мест, дополнительно будут 
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присвоены звания победителей за:   

- "Самый оригинальный рецепт национального блюда"; 

- "Самая лучшая презентация национального блюда"; 

- "Самая лучшая сервировка национального блюда"; 

- "Самая интересная легенда происхождения рецепта национального 

блюда"; 

- "Самое оригинальное название национального блюда". 

 

6. Подведение итогов конкурса и награждение.  

 

6.1 Общее руководство подготовкой и проведением Конкурса 

осуществляет Организатор, который формирует состав жюри и 

анализирует итоги Конкурса, привлекает общественные и иные 

организации к проведению Конкурса, а также размещает информацию о 

Конкурсе в СМИ и в сети Интернет. 

6.2 Жюри Конкурса оценивает конкурсные материалы по пяти-бальной 

системе в соответствии с критериями конкурсных работ, а также 

определяет победителей, присуждает дипломы и призы. 

  6.3 Информация о порядке участия в Конкурсе, о победителях и 

участниках является открытой, итоги Конкурса будут опубликованы на 

сайте:https://laishevo.tatarstan.ru и "ВКонтакте" https://vk.com/rtlaishevolife.  

6.4 Победители Конкурса будут награждены дипломами, памятными 

подарками. Абсолютный победитель получает высшую награду «Гран-

при» с получением главного приза. 

 

7. Авторские права  

 

7.1 Участник Конкурса автоматически предоставляет право 

организаторам Конкурса на использование предоставленного материала 

для публикации в сети Интернет, публикацию в печатных СМИ и т.п. 

Ответственность за соблюдение авторских прав несет участник Конкурса, 

предоставивший работу на Конкурс. 

7.2 Участники Конкурса дают согласие на обработку своих персональных 

данных. 

 

 

 

 

 

          Приложение № 1.  
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ЗАЯВКА 

на участие в конкурсе-фестивале приготовления блюд русской кухни 

 «Из глубины веков». 

в рамках русского народного праздника «Каравон» 

 

1) Название организации или ФИО (ИП, самозанятый): 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2.) Название блюда: 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3) Рецепт блюда: 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

____________ 

4) Место бытования рецепта: 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

5) Контактный телефон участника: 

________________________________________________________________ 
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Приложение № 2 

к Распоряжению  

Руководителя 

Исполнительного комитета 

Лаишевского 

муниципального 

района  

Республики Татарстан 

от ___________ № _____ 

 
 

Состав 

Жюри  конкурса-фестиваля приготовления блюд русской кухни   

«Из глубины веков». 

 
Шарафутдинова Галина 

Михайловна 

Исполнительный директор Ассоциации 

рестораторов и отельеров города Казани; 

Александровская  

Ирина Алексеевна 

 

Председатель Правления РОО «Русское 

национально-культурное объединение 

Республики Татарстан» 

Елистратова  

Галина Николаевна  

Директор ГБУ «Культурный центр имени 

А.С. Пушкина»; 

Филатова Василиса 

Борисовна  

Директор Центра русского фольклора г. 

Казани; 

Гущина  

Елена Геннадьевна  

Кандидат наук Института международных 

отношений, истории и востоковедения 

Казанского федерального университета, 

исследователь традиционной русской кухни; 

Нурмухаметов  

Азат Анасович 

Руководитель Исполнительного комитета 

Лаишевского муниципального района; 

Карсалов 

Андрей Геннадьевич 
 

Первый заместитель Руководителя 

Исполнительного комитета Лаишевского 

муниципального района; 

Замалиев  

Ленар Миндарович 

Заместитель руководителя Исполнительного 

комитета Лаишевского муниципального 

района; 

Пашагин  

Александр Николаевич 

Руководитель Исполнительного комитета 

Никольского сельского поселения 

Лаишевского муниципального района.  
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